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Nutriclo lance le logiciel tout-en-un des diététiciens
libéraux : huit modules, une application patient et un
annuaire, pour 29 € par mois
Agenda, dossier patient, plans alimentaires, téléconsultation, facturation et application

patient réunis dans un seul outil, hébergé en France sur une infrastructure certifiée HDS.

Un tarif unique, tout compris, garanti à vie aux premiers inscrits.

France, le 15 septembre 2026. Nutriclo, logiciel français de gestion de cabinet pour diététiciens-

nutritionnistes, ouvre aujourd'hui ses inscriptions à l'ensemble de la profession. Conçu avec une

diététicienne en exercice, il réunit tout le cabinet libéral dans un seul espace, pour 29 € TTC par

mois, sans engagement, sans module à la carte et sans commission sur les honoraires. L'essai de 14

jours ne demande aucune carte bancaire.

Un cabinet, un seul outil

Les diététiciennes libérales passent une part de leurs journées sur des tâches qui ne sont pas du

soin : un agenda d'un côté, des dossiers de l'autre, un tableur pour la facturation, et des outils qui ne

se parlent pas. Nutriclo part de ce constat et réunit huit modules qui travaillent ensemble :

« Un logiciel complet n'a pas à être compliqué, ni à coûter une consultation par mois. Nous

avons construit Nutriclo pour qu'une diététicienne l'ouvre le matin, le referme le soir, et n'y

pense pas entre les deux. »

Guillaume Guard, fondateur de Nutriclo

Des plans alimentaires construits sur le dossier, validés par le praticien

Le moteur nutritionnel de Nutriclo construit la semaine à partir des contraintes du dossier patient et

des recettes du praticien, de façon déterministe et traçable. Les allergies et intolérances sont exclues

automatiquement et les 14 allergènes à déclaration obligatoire sont signalés. Nutriclo intègre le

Agenda et réservation en ligne : les patients réservent parmi les disponibilités réelles, avec

rappels automatiques, synchronisation bidirectionnelle Google Calendar et Outlook, et empreinte

bancaire à la réservation contre les rendez-vous non honorés.

Dossier patient : antécédents, mesures, documents, photos, courbes de progression et courbe

pédiatrique alignée sur le carnet de santé.

Plans alimentaires : la semaine proposée à partir du dossier, par recettes ou par rations, remaniée

repas par repas puis validée par le praticien.

Recettes et base d'aliments : 1 844 recettes validées par des professionnels de santé, table

Ciqual 2025 de l'ANSES et liaison Open Food Facts.

Messagerie sécurisée, téléconsultation intégrée (la visio s'ouvre à côté du dossier, rien à

ressaisir), facturation et fiche dans l'annuaire public.



protocole FODMAP de l'université Monash sous licence, avec 1 548 aliments au profil FODMAP vérifié

un par un. Chaque repas reste modifiable, avec des équivalences en un clic et des quantités

recalculées. Rien ne part chez le patient sans la validation du praticien, qui remet ensuite un livret

PDF à ses couleurs, liste de courses incluse.

Une application patient incluse, sans surcoût

Entre deux consultations, le patient garde tout dans son application mobile : son plan et sa liste de

courses, ses rendez-vous, ses documents, son journal photo des repas et la messagerie avec son

praticien. Il prend et reprend ses rendez-vous, règle sa consultation en ligne et rejoint la

téléconsultation depuis son téléphone. Le numéro personnel du praticien reste privé.

Le prix, sans astérisque

29 €
TTC par mois, tout inclus,

sans engagement

290 €
par an, soit deux mois

offerts

14 j
d'essai gratuit, sans carte

bancaire

0 %
de commission sur les

honoraires et sur les
patients apportés par
l'annuaire

Les 34 fonctionnalités, l'application patient et la fiche annuaire sont comprises dans le même

abonnement. Le premier remplaçant est inclus et les secrétaires ne sont jamais facturées.

L'encaissement en ligne coûte 0,50 € par consultation encaissée, sans pourcentage sur les

honoraires. Le prix affiché est le prix prélevé. Les praticiens qui s'inscrivent au tarif de lancement le

conservent : inscrit à 29 €, on reste à 29 €.

Face au marché

Sur le marché français du logiciel pour diététiciens, les offres de base sont affichées entre 39 et 49 €

par mois, souvent complétées par des modules payants ou des frais sur les encaissements. Nutriclo

fait le choix inverse : un seul plan, tout dedans.

Nutriclo Alivio Ma Diet En

Ligne

Mon Suivi Diet

Tarif de base affiché 29 € TTC / mois 39 € TTC / mois en

annuel, 45 € en mensuel

(plan supérieur : 59 à

69 €)

49 € / mois 49 € / mois

Facturation et

exports comptables

dans l'offre de base

Inclus (CSV et FEC) Facturation incluse,

comptabilité et export

expert-comptable

réservés au plan

supérieur

Facturation

en ligne

incluse

Module

facturation en

supplément

(4,90 € / mois)

Frais sur

l'encaissement en

ligne

0,50 € par consultation,

aucun pourcentage

2,5 % + 0,25 € par

paiement

Non précisé

sur le site

Non précisé sur le

site



Nutriclo Alivio Ma Diet En

Ligne

Mon Suivi Diet

Essai gratuit 14 jours, sans carte

bancaire

14 jours 1 mois Non précisé sur le

site

Migration depuis un

autre logiciel

Offerte (import Nutrium

et Diet6 automatique,

autres accompagnées)

Non précisé sur le site Non précisé

sur le site

Non précisé sur le

site

Tarifs et conditions relevés sur les pages publiques des éditeurs le 13 septembre 2026 (alivio.fr/tarifs, madietenligne.fr/tarifs,

monsuividiet.com/inscription). Nutriclo propose une migration offerte depuis Diet6, Mon Suivi Diet, Nutrium, Alivio et Ma Diet

En Ligne.

Les données de santé, traitées comme telles

Dossiers, documents, messages et plans alimentaires sont hébergés en France, dans la région de

Paris, sur une infrastructure certifiée Hébergeur de Données de Santé (art. L. 1111-8 du code de la

santé publique). Les données sont chiffrées en transit et au repos, cloisonnées par cabinet, avec des

accès par rôle journalisés. Le praticien reste responsable du traitement de ses dossiers : Nutriclo

n'intervient que comme sous-traitant, dans le cadre d'un contrat conforme à l'article 28 du RGPD,

avec un représentant désigné dans l'Union européenne. Les données s'exportent à tout moment, en

un clic : si le praticien part, il part avec.

Un annuaire public gratuit, construit sur le répertoire RPPS

Nutriclo publie un annuaire des diététiciens-nutritionnistes de France : 16 843 fiches créées à partir

du répertoire RPPS, sur 4 093 villes. Chaque praticien est vérifié auprès de l'Annuaire Santé et re-

vérifié en continu, et son badge RPPS s'affiche sur sa fiche. Seuls les patients réellement venus en

consultation peuvent déposer un avis. La fiche est offerte à tous les praticiens référencés et les

patients y réservent directement dans l'agenda, sans commission d'apport. Un praticien qui n'a pas

de site dispose ainsi d'une vitrine publique, à jour de ses disponibilités.

« Chaque écran a été confronté à de vraies consultations. Quand une fonctionnalité demandait

une explication, on l'a retravaillée jusqu'à ce qu'elle n'en demande plus. C'est un logiciel qui

parle le langage du cabinet, pas celui de l'informatique. »

Alexia Boullot, diététicienne nutritionniste, experte métier de Nutriclo

Disponibilité

Nutriclo est disponible dès aujourd'hui sur nutriclo.fr. L'essai gratuit de 14 jours donne accès à

l'ensemble du logiciel, sans carte bancaire. Les praticiens équipés d'un autre logiciel bénéficient

d'une migration offerte de leurs patients et de leur historique, réalisée avant leur première

consultation.



CHIFFRES  CLÉS  VÉR IF IÉS

8
modules inclus, 34
fonctionnalités

3 492
aliments de la table
Ciqual 2025 (ANSES),
+2 M via Open Food

Facts

1 844
recettes validées par des
professionnels de santé

1 548
aliments au profil
FODMAP vérifié
(protocole Monash sous

licence)

14
allergènes à déclaration

obligatoire signalés
automatiquement

16 843
fiches annuaire créées

depuis le répertoire RPPS

4 093
villes couvertes par

l'annuaire

2026
année de lancement,

équipe de quatre
personnes

À propos de Nutriclo

Nutriclo est un logiciel de gestion de cabinet destiné aux diététiciens-nutritionnistes libéraux, lancé

en 2026. Il réunit l'agenda, le dossier patient, les plans alimentaires, les recettes et la base d'aliments,

la facturation, la messagerie sécurisée, la téléconsultation et une application patient, ainsi qu'un

annuaire public gratuit construit sur le répertoire RPPS. Les données de santé sont hébergées en

France sur une infrastructure certifiée HDS. Nutriclo est porté par une équipe de quatre personnes

qui réunit le métier et la technique : Guillaume Guard (fondateur), Maxime Le Moing (produit), Adrien

Guard (développement) et Alexia Boullot (diététicienne nutritionniste, experte métier). Nutriclo est une

marque exploitée par Zotek LLC.

Nutriclo n'est pas un service de soins et ne délivre aucun conseil médical.

CONTACT  PRESSE

presse@nutriclo.fr · une personne de l'équipe vous lit et vous répond.

Kit de presse (logos vectoriels, visuels du logiciel et de l'application patient, portraits de

l'équipe, ce communiqué) : nutriclo.fr/presse/kit-presse-nutriclo.zip

Site : www.nutriclo.fr · Annuaire : nutriclo.fr/annuaire

Note aux rédactions. Les captures d'écran fournies dans le kit de presse présentent des données de

démonstration fictives. Les chiffres cités sont des faits produit vérifiables à la date du communiqué ; Nutriclo ne

communique aucun chiffre client. Les tarifs concurrents sont relevés sur les sites publics des éditeurs et peuvent

évoluer.
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